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Le sequenze che servono per determ nare, senza carta e penna e in neno di
un mnuto di tenpo, il giorno della settimana (GJdS) di una qual siasi data
del cal endario corrente (gregoriano) sono:

o m m e e e e e e e e e e e e e e e e e e +
i) 6 - 5320 - 6 - 4310 per gli anni 00, 10, 20, ....80, 90
ii) 0336 - 1462 - 5035 per i nesi da Gen. a Dic.

per i secoli 1600 - 1700 - 1800 - 1900
A " 2000 - 2100 - 2200 - 2300

I I
I I
I I
I I
| Qi) 6 4 2 0 |
I I
I I
I I
| oo 2400 - etc. ..... |

Prima di accingersi a effettuare un cal col o bisogna inparare a nenoria

gueste tre serie di nuneri. Non e difficile. Infatti il prino gruppo i)
del |l e decadi ha una cadenza menonica di facile percezione, due 6 che
separano | e quaterne 5320 e 4310. Il gruppo ii), noto pure in epoca

romana cone nunero aureo (G vi aurato aureumlinun), €& separabile nelle
tre quaterne indicate e si associa ai dodici nesi del cal endario. Nel
terzo gruppo iii) ci sono quattro nuneri decrescenti di due a partire da
6, associati agli anni multipli di 400 conme indicato in tabella; il 6 e
| a costante secolare per 1600, il 4 per 1700, il 2 per 1800 e lo O
(conodi ssi mo, vedreno dopo il perché) per 1900. Si riprende con il 6 per
2000 (I ' attuale secolo), il 4 per 2100 e cosi via.

Il calcolo del giorno della settinmana (GJdS) pu0 essere eseguito con
rapidita grazie alle some in nodulo 7 che bisogna fare nental nente e che
sono nenorizzabili senza difficolta. Infatti, per esenpio, (3+5+2) nod7=
10 nod7= 3, ovvero quanto resta sottraendo 7 o un multiplo di 7, cone

qui (5+6+4) nod7= 15-14= 1. Nell'aritnetica nodul are val gono anche i
nuneri negativi, per cui potevanp scrivere al posto di 5il valore (-2),
di 6 (-1) ed ottenere lo stesso risultato: (-2-1+4)=1

Un'altra facilitazione ci viene offerta dall'ultino numero secolare, |o
zero, che si riferisce al 1900 e che ci fa risparm are un nunero da
sommare, visto che & null o.

Possi anb qui ndi stabilire sin d ora che quando indichianp gli anni cone
(per esenpio): 01, 07, 15, 41, ... 99 ci riferianp al 1901, 1907, 1915,
1941 ... 1999. Successivanmente subentrera un senplice neccani sno che
trasportera quell'anno al secolo di appartenenza. Un rapido esenpio:
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quando cal col erenp piu avanti il GIS del 29-2-04, otterrenmp il valore 1
Cio significa che il 29-2-1904 era di lunedi, na per ottenere quello del
2004, basta sonmare 6, o neglio sottrarre 1, per cui GdS=1-1=0 (Doneni ca)
per la data 29-2-2004 e &dS=1+4= 5 (Ven.) per il 29-2-1704 e ancora
GdS=1+2=3 (Merc.) per il 29-2-1804.

G orno e nese della data convi ene raggrupparli insiene, usando per i nesi
| a sequenza ii). Cosi per il 15 luglio avreno GdS= 15 nod7+ 6= 7 nod7= 0
e per il 5 di aprile (5+6) nmod7= 4.

Stringi stringi, quindi, il calcolo piu inmpegnativo & concentrato sugl
anni 1-99 e viene sicuranente agevolato se si segue | o schema della
Tabella A Con |"allenanento essa e nenorizzabil e senza difficolta.

o e e e e e e e e +
| Tabella A |
| (data 28) |
o e e e e e e e e +
| Decade 20 3 |
I I
| N.ro Bisestili 3 |
I I
| Anni decade 8 |
o e e e e e e e e +
| GdS= 14 nod7= 0 |
o e e e e e e e e +
Per |'anno 28 preso ad esenpio, |la decade 20 ha il coefficiente 3, cone

si vede da qui, con | e decadi associate ai nuneri della prim serie
nmenenonica i).

e +
|  Anni 00 10 20 30 40 50 60 70 80 90
| Coeff. [6/ 5 3 2 0 /el 4 3 1 0 |
e +

di anni dal 20 al 28 conprendono 3 bisestili (multipli di 4), cioé i

20, 24 e 28, mentre gli anni della decade sono (28-20)=8. Sommando questi

3 valori ottenianp 14, ovvero O in nmodulo 7. Nota: |'anno 00, essendo

assimlabile a 100, & considerato bisestile.

L' esenpio della Tabella A é stato scelto "ad hoc™ per nostrare |'unica
attenzi one che bisogna avere quando |'anno & bisestile, conme il 28.
Infatti il GIS & valido per tutti i nmesi ad eccezione di Gen/ Feb, nel

qual caso bisogna sottrarre 1, oppure ricordare nental nente questa regol a:
"Quando |"'anno e bisestile e il nmese in oggetto & gennaio o febbraio, il
bi sestile dell'anno _non_ va sonmato".

Sceglianp cone 1° esenpi o proprio questo caso e determniano il giorno
della settimna del 15 febbraio 28. Al 3 della decade 20 bi sogna sonmare
solo 2 bisestili (corrispondenti al 20 e 24) e gli 8 anni, cioé (3+2+8)

nmod7= -1. Per il 15 febbraio GJdS= (15+3) nod7 = 4. CGdS total e= -1+4= 3.
Quindi, ricordando che 28 equivale a 1928 per quanto detto sopra, il
15-2-1928 era Mercol edi (GdS=3).



| Altri 3 ESEMPI di Cal colo
| 14-7-1789 2- 6- 1946 29-2-1904 |

1) Presa della Bastiglia: 14-7-1789. Partianp dall'anno 89, per |a decade
80 il coefficiente € 1, dobbianp sommare poi 9 (anni) e 3 (bisestili, 80,
84 e 88): (1+9+3) nod7= 6. Il 14 luglio corrisponde a (14+6)= -1. Quind
GdS=6-1= 5, per il 1989, ma per il 1700 in nunero secolare e 4, per cui
GdS della data & (5+4) nmod7= 2, Martedi.

2) Referendum Repubblica/ Monarchi a: 2-6-1946. La decade 40 ha cone

coefficiente iniziale 0, 2 sono i bisestili (40 e 44) e 6 gli anni, per
cui (0+2+6) nod7= 1; giorno+nese -> (2+4)= 6, quindi GIS= 1+6= 7= 0
(Donmenica). E infatti per il referendumsi €& votato di donenica.

3) Data generica: 29-2-1904. La sequenza i) ci fornisce 6 cone
coefficiente iniziale, a cui dobbianb sommare 4 (anni) e 1 bisestile: lo
00, assinilabile a 100 cone detto sopra, senza considerare |o 04 perché
sianmb a Feb. GdS=(6+1+4) nod7= 4. G orno e nese danno: (1+3)= 4, quind
il &GS conpl essivo vale (4+4) nod7= 1, cioe Lunedi.

| Casi Particolari degli anni |
| MULTI PLI di 100 |

La riforma gregoriana del cal endario ha previsto che gli anni secol ari
multipli di 400 siano bisestili, nmentre gli altri no, per cui possianm
adottare questa regola senplice, che é identica alla iii) con

| " eccezione dei suddetti nultipli di 400. Ecco | o schema

+-- = 5 Gen/ Feb
1600- 2000- 2400. .. Costante annual e

+-- =6 Mar/Dic
1700- 2100- 2500. .. Costante annuale: 4 (valida per tutti i nesi)
1800- 2200- 2600. . . " " D2 ( " " ")
1900- 2300- 2700. . . " " 0 ( " " ")

Il 1900 si confernma anche cone anno (oltre che cone secolo) di facile
menori zzazi one, essendo nulla | a costante. Provianp qual che esenpi o.

Per il 1° gennaio 1900 si verifica la favorevole circostanza delle
costanti di anno e nese nulle, il giorno e 1, quindi Lunedi; stessa
storia per il 20-10-1900, 20 nod7= 6, Sabato, ricordando che Otobre ha
O come costante nensile, sequenza ii). Continuianp con il 23-1-2000, qui

la costante € 5, quindi (23+0+5) nod7=0, ovvero Doneni ca, nentre per il
2-9-2000, la costante & 6, giorno+nese (2+5)= 0, per cui GdS=6, Sabato.



Cal endari o Mhenoni co (Agg. Ot.08)
2" Parte
Data G uliana

Questa e la parte relativanmente piu facile dal punto di vista
menoni co, considerato che | a sequenza dei numeri aurei nensili
rimane invariata (0336-1432-5035) e non c'e | a conplicazi one dei

secoli nmultipli di 400. | nuneri secolari, a partire dal 1500,
crescono al decrescere dei secoli, cone si vede nella prossinm
t abel I'i na.

Solo per |le date AC (=Avanti Cristo), che vanno a ritroso rispetto
alle altre, si deve usare |'accortezza di canbiare |'anno nel suo
compl emento a 100 e ricordare pure che I"anno 0 non esiste, ma

il secolo O si.

Data giuliana -> da epoca AC al 4.10.1582
Dat a gregoriana -> dal 15.10.1582 in poi

N T e +
| Tabel | a dei numeri secolari delle date giuliane
N T e +

Anno n.ro Anno n.ro Anno n.ro
1000 1 300 1
900 2 200 2
1500 3 800 3 100 3
1400 4 700 4 0 4
1300 5 600 5  ---------
1200 6 500 6 100 AC 0 (%)
1100 0 400 0 200 AC 1 (%)
300 AC 2 (%)
400 AC 3 (*) etec.

(*) Ricordare che gli anni di questi secoli si ottengono cone
compl emento a 100 del secol o successivo. Esenpio: il numero
secolare di 154AC € 1 (-> 200AC), |'anno da considerare ne

calcolo & 46 (=200-154)

Per nenorizzare la tabella riguardo ai secoli DC, applicare |la
“regola dell'11, ovvero sottrarre da 11 |le centinaia di anni

cosi cche |1'800 ha nunmero secolare 11-8=3, il 1400 (11-14=-3=4),
etc., mentre per i secoli ACil calcolo é piu senplice, essendo
crescenti gli anni AC e i numeri secolari, per cui basta ricordare
che i multipli di 700: 100, 800, 1300, etc. hanno n.ro secolare O,
gli altri sono internedi.

Ecco al cuni esenpi.



[ DA
1.. GdS di 1/ Maggi o/ 1540. Nro secol are 3, decade 40 -> 0+1bis=1
maggi o -> 1, giorno 1. Totale 6 (Sab.)

2.. &S di 1/ Marzo/ 485. Nro secolare 0, decade 80 -> 1,
anni -> 5+2bis, marzo -> 3, giorno 1. Totale 5 (Ven.)

[AC]

3.. &S di 20/ O tobre/ 234AC. Anno 66 (=300-234),

Nro secol are del 300AC -> 2, decade 60 -> 4, anni -> 6+1lbis -> 0,
ottobre -> 0, giorno -> -1. Totale 5 (Ven.)

4.. S di 1/ O tobre/345AC. Anno 55 (=400-345),
Nro secol are del 400AC -> 3, decade 50 -> 6, anni 5+1bis, -> 6,
ottobre -> 0, giorno 1. Totale 2 (Mar.)

5.. &S di 15/ Maggi o/ 65AC. Anno 35 (=100-65),
Nro secol are del 100AC -> 0, decade 30 -> 2, anni 5+1lbis, -> 6
maggio -> 1, giorno -> 1. Totale 3 (Merc.)

6.. &S di 14/ G ugno/ 315AC. Anno 85 (=400-315),
Nro secol are del 400AC -> 3, decade 80 -> 1, anni 5+l1lbis, -> 6
giugno -> 4, giorno -> 0. Totale O (Dom)

7.. &S di 14/ Gennai o/ 298AC. Anno 2 (=300-298),
Nro secol are del 300AC -> 2, decade 00 -> 6, anni 2, gennaio -> 0,
giorno -> 0. Totale 3 (Mer.)

8.. &dS di 14/ Marzo/ 298AC. Anno 2 (=300-298),
Nro secol are del 300AC -> 2, decade 00 -> 6, anni 2+0bis, -> 2
marzo -> 3, giorno -> 0. Totale 6 (Sab.)

| Nota sugli esenpi 3, 6, 8 |

Come in tutte le regole che si rispettano, non manca |'eccezi one
Eccol a: per |le epoche ACi bisestili delle decadi 20, 40, 60, 80
_non_ devono essere considerati, conme accade invece per |e epoche DC
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